


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая рабочая программа (далее Программа) предназначена для профессиональной 

подготовки по профессии «Санитар» лиц, не имеющих профессию рабочего. 

Программа разработана в соответствие с требованиями: 

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

 Профессионального стандарта 02.003 «Младший медицинский персонал», утв. приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 12 января 2016 года N 2н, 

регистрационный номер 647, зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 8 февраля 2016 года, регистрационный N 40993; 

 Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕТКС), 

2019; раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения», раздел утвержден Приказом Минздравсоцразвития РФ от 23.07.2010 N 

541н; 

 Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение (утвержден Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 14 июля 2023 г. N 534); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения (утвержден Приказом Министерства 

просвещения РФ от 26.08.2020г. N 438).  

 Цель программы: получение теоретических знаний и практических навыков выполнения 

работ по санитарному содержанию палат, специализированных кабинетов, перемещению 

материальных объектов и медицинских отходов, уходу за телом умершего человека; 

профессиональная подготовка по профессии «Санитар».  

Категория обучающихся: лица, не имеющие профессию рабочего. 

Форма обучения: очная, очно-заочная. 

Продолжительность обучения: 320 часов. 

Режим занятий: 8 часов в день. Продолжительность учебного часа теоретических и 

практических занятий составляет один академический час (45 минут). 

Выдаваемый документ: Свидетельство о профессии «Санитар». 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Профессия: «Санитар» 

Цель программы: получение теоретических знаний и практических навыков выполнения 

работ по санитарному содержанию палат, специализированных кабинетов, перемещению 

материальных объектов и медицинских отходов, уходу за телом умершего человека; 

профессиональная подготовка по профессии «Санитар». 

Категория обучающихся: лица, не имеющие профессию рабочего. 

Форма обучения: очная, очно-заочная. 

Продолжительность обучения: 320 часов. 

Режим занятий: 8 часов в день.  

 

№  

п/п 

Наименование разделов, курсов, 

предметов 

кол-во часов  

Формы 

контроля всего 

из них 

лекции практические 

занятия 

1 .  Теоретическое обучение 114 90 24 экзамен 

1.1 Общепрофессиональный курс 18 18 - - 

1.1.1. Нормативно-правовое 

регулирование деятельности 

младшего медицинского персонала. 

Основы профессиональной этики и 

деонтологии. 

6 6 - - 

1.1.2. Основы анатомии и физиологии 

человека. 

6 6 - - 

1.1.3. Охрана труда и техника 

безопасности в учреждениях 

здравоохранения. Охрана труда 

санитара. 

6 6 - - 

1.2 Специальный курс 96 72 24 экзамен 

1.2.1. Перемещение и транспортировка 

материальных объектов и 

медицинских отходов. 

24 18 6 - 

1.2.2. Оказание первой помощи. 

Психология экстремальных 

ситуаций. 

24 18 6 - 

1.2.3. Санитарное содержание 

помещений, оборудования, 

инвентаря. 

24 18 6  

1.2.4. Участие санитара в реализации 

ритуальных услуг. 

24 18 6 - 

 Экзамен 2 2 - экзамен 

2 .  Практическое обучение  194 2 192 - 

2.1. Обучение на производстве 194 2 192 - 

 Консультация 2 2 - - 

 Квалификационный экзамен 8 4 4 экзамен 

 ИТОГО: 320 100 220  
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

Профессиональная подготовка по профессии  

«Санитар»  

Неделя, день  

недели 

Курс, дисциплина 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

Нормативно-правовое 

регулирование 

деятельности 

младшего 

медицинского 

персонала. Основы 

профессиональной 

этики и деонтологии. 

6                    

Основы анатомии и 

физиологии человека. 

2 4                   

Охрана труда и 

техника безопасности 

в учреждениях 

здравоохранения. 

Охрана труда 

санитара. 

 4 2                  

Перемещение и 

транспортировка 

материальных 

объектов и 

медицинских отходов. 

  6 8 8 2               

Оказание первой 

помощи. Психология 

экстремальных 

ситуаций. 

     6 8 8 2            

Санитарное 

содержание 

помещений, 

оборудования, 

инвентаря. 

        6 8 8 2         

Участие санитара в 

реализации 

ритуальных услуг. 

           6 8 8 2      

Экзамен               2      

Обучение на 

производстве 

              4 8 8 8 8 8 

 

Неделя, день недели 

 

Курс, дисциплина 

5-я неделя 6-я неделя 7-я неделя 8-я неделя 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

Обучение на 

производстве 

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 6  

Консультация                   2  

Итоговый 

квалификационный 

экзамен 

                   8 
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